
旭川実業高校　　　　　　　　　　　　　　　10　月　メ　ニ　ュ　ー
30日(月) 1日(火) 2日(水) 3日(木) 4日(金)

定番メニュー 定番メニュー 定番メニュー 定番メニュー

7日(月) 8日(火) 9日(水) 10日(木) 11日(金)

豚照り丼

定番メニュー 定番メニュー 定番メニュー 味噌汁

14日(月) 15日(火) 16日(水) 17日(木) 18日(金)

味噌チャーシュー麺 甘辛唐揚げ丼 わかめうどん ルーロー飯

ミニ炒飯 スープ えび天巻き サラダ

スープ

21日(月) 22日(火) 23日(水) 24日(木) 25日(金)

カツカレー グリルチキンステーキ かき揚げ蕎麦 ポークチャップ

サラダ 付合せサラダ いなり寿司 付合せサラダ

スープ スープ スープ

28日(月) 29日(火) 30日(水) 31日(木) 1日(金)

定番メニュー 定番メニュー 定番メニュー 定番メニュー

Aランチ

Aランチ

Aランチ

Aランチ

Aランチ


