
旭川実業高校　　　　　　　　　　　　　　　8　月　メ　ニ　ュ　ー
29日(月) 30日(火) 31日(水) 1日(木) 2日(金)

5日(月) 6日(火) 7日(水) 8日(木) 9日(金)

12日(月) 13日(火) 14日(水) 15日(木) 16日(金)

19日(月) 20日(火) 21日(水) 22日(木) 23日(金)

野菜たっぷり オムライス ソースカツ丼

揚げ鶏南蛮あんかけ サラダ 和え物

味噌汁 スープ スープ

26日(月) 27日(火) 28日(水) 29日(木) 30日(金)

海老フライカレー 冷やし中華 鶏の甘辛煮 にぎわいぶっかけうどん とんてき風丼

サラダ おにぎり 付合せサラダ いなり寿司 和え物

スープ 味噌汁 味噌汁

Aランチ

Aランチ

Aランチ

Aランチ

Aランチ


