
旭川実業高校　　　　　　　　　　　　　　　１2　月　メ　ニ　ュ　ー
3日(月) 4日(火) 5日(水) 6日(木) 7日(金)

チキンカツカレー 塩野菜ラーメン 甘辛から揚げ丼 いか天そば チキンチャップ

サラダ ミニ炒飯 和え物 ツナマヨ巻き 付合せサラダ

スープ 味噌汁 スープ

10日(月) 11日(火) 12日(水) 13日(木) 14日(金)

ハンバーグ 醤油とんかつラーメン 生姜焼き丼 豚汁うどん チキン南蛮

付合せサラダ おにぎり 和え物 おにぎり 付合せサラダ

スープ 味噌汁 スープ

17日(月) 18日(火) 19日(水) 20日(木) 21日(金)

ビックメンチカツ 味噌ラーメン ソースかつ丼 鶏天そば

付合せサラダ ミニカレー 和え物 おにぎり 山盛り唐揚げ

スープ 味噌汁 クリスマスデザート

24日(月) 25日(火) 26日(水) 27日(木) 28日(金)

24日(月) 25日(火) 26日(水) 27日(木) 28日(金)

冬　　　休　　　み

冬　　　休　　　み

Aランチ

Aランチ

Aランチ

Aランチ

Aランチ


