
旭川実業高校　　　　　　　　　　　　　　　１１　月　メ　ニ　ュ　ー
29日(月) 30日(火) 31日(水) 1日(木) 2日(金)

油淋鶏 けんちんうどん

もやしナムル 玉子丼

スープ

5日(月) 6日(火) 7日(水) 8日(木) 9日(金)

ハンバーグカレー ポークチャップ 味噌バターコーンラーメン チキンソテー葱塩ダレ かき揚げそば

サラダ 付合せサラダ ミニ炒飯 付合せサラダ ミニ豚丼

スープ 味噌汁 味噌汁

12日(月) 13日(火) 14日(水) 15日(木) 16日(金)

コロッケカレー エスカロップ 醤油チャーシュー麺 鶏の唐揚げ 味噌煮込み風うどん

お浸し スープ わかめおにぎり 付合せサラダ たぬきおにぎり

スープ 味噌汁

19日(月) 20日(火) 21日(水) 22日(木) 23日(金)

チキンカツカレー 天丼 とろっと魚介豚骨ラーメン チキンソテーイタリアンソース

サラダ 味噌汁 ミニ炒飯 付合せサラダ

スープ スープ

26日(月) 27日(火) 28日(水) 29日(木) 30日(金)

豚カルビカレー

お浸し

スープ 　期末考査期間 　　期末考査期間 　　期末考査期間 　　期末考査期間

Aランチ

Aランチ

Aランチ

Aランチ

Aランチ
定番メニューのみ 定番メニューのみ 定番メニューのみ定番メニューのみ


