
～ けんちん汁のこんにゃくで ～

「お腹の砂おろし」

「胃のほうき」

体内の毒素を体外へ排出

身を清める

2月2日（金）献立

日替わり定食 ・・ 恵方巻き・けんちんうどん

汁物 ・・ けんちん

売店 ・・ 恵方巻き（ハーフ）

～ 南南東 ～

恵方に向かって

巻き寿しを食べて

幸運を呼び込もう！！

～ 恵方巻きの由来 ～

セブンイレブンが

発祥！って知ってた？


